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Udhézues pér Siguriné Ushgimore

Pérmbajtja e Udhézuesit

Trajnimi pér Siguriné Ushgimore

Punonjésit/Personeli té cilét kryejné aktivitetin né
prodhimin, pérpunimin apo jané té lidhur direkt

me aktivitetin e tregtimit té produkteve ushqgimore,
(té pérfshiré né njé ambient me ushqimin) e kané
detyrim ligjor té trajnohen dhe/ose té mbikqgyren,
né pérputhje me me veprimtariné e tyre té punés.
Pérgjegjésia pér mbikgyrjen dhe trajnimin e
punonjésve referuar legjislacionit né fuqi pér
siguriné ushqgimore i takon pérfagésuesit té biznesit
ushgimor.

Cila éshté pérmbaijtja e kétij
udhézuesi?

Ky udhézues pérshkruan standardet e trajnimit té
sigurisé ushgimore, qé kérkohen prej cdo punonijési
té biznezit tuaj (punonjésit té cilét jané té pérfshiré
me ushgimin dhe punonjésit / personeli té cilét
jané té papérfshiré drejt pérdrejté né prodhimin

Dokumentet e referuara né kété udhézues

e ushgimit). Udhézuesi jep informacion se ¢faré
duhet té€ béjné té punésuarit, né lidhje me siguriné
ushgimore, né varési té:
- nivelit té pérgjegjésisé qé kané
« nivelit té riskut té€ ambientit prodhues/
pérpunues ku punojné: zoné me risk té€ ulét apo
zoné me risk té larté
« periudhés sé kohés, g€ jané punésuar nga
biznesi juaj ushgimor

Kush e zbaton kété udhézues?

Ky udhézues zbatohet nga té gjithé punonjésit/
personeli e pérfshiré me prodhimin, pérpunimin,
ruajtjen, shpérndarjen dhe tregtimin e ushqgimit,
si dhe administratorét e punonjésit qé punojné né
biznesin ushgimor té papérfshiré né aktivitetin e
ushqimit, (si né aktivitet e prodhimit ashtu dhe né
aktivitetet e tregtimit me pakicé), qofshin kéta té
punésuar me kohé té ploté apo té pjesshme, té
punésuarit sezonalé apo té pérkohshém, apo né

rastet e punésimit té punonjésve vullnetaré.

Né kété udhézues, termi“standardi i pérshtatshém”i pérmendur né té gjithé udhézuesin éshté hartuar bazuar né
serité e standardeve té botuara nga Autoriteti i Standardeve Kombétare té Irlandés (NSAI), standarde té cilat
udhézojné mbi praktikat e mira té higjenés né industriné ushgimore dhe mé shumé informacion gjendet né fagen
e NSAl www.nsai.ie. Udhézuesi i méposhtém éshté né pérputhje me té gjitha aktetve ligjore dhe nén-ligjore
shqiptare. Ligjin nr.9868, daté 28.01.2008 “Pér Ushgimin”i ndryshuar dhe Udhézimet e MBUMK té publikuara né

fletoren zyrtare “Paketa Higjenike Ekstra 80, daté 13.04.2012"

- Udhézim i Ministrit Nr.20, daté 25.11.2010 “Pér zbatimin e programeve paraprake té praktikave té mira té higjenés,
praktikave té mira té prodhimit dhe progedurave té bazuara né analizen e rrezigeve dhe pikave kritike té kontrollit

(HACCP) né stabilimente ushgimore” LI\ |

- Udhézim i Ministrit Nr.21, daté 25.11.2010 “Kérkesat specifike té higjenés dhe kontrollet zyrtare pér produktet me

origjiné shtazore [N |

- Udhézim i Ministrit Nr.22, daté 25.11.2010 “Kushtet e pérgjithshme dhe té vecanta té higjenés pér stabilimentet e

ushgimit dhe operatoret e bisnesit ushqimor”. LINK |i

- Udhézim i Ministrit Nr.23, daté 25.11.2010, Kérkesat specifike té higjenés pér mishin dhe produktet e mishit, duke
pérfshiré produktet e mishit, mishin e griré dhe mishin e ndaré né ményre mekanike”. [N |
- Udhézim i Ministrit Nr.25, daté 25.11.2010 “Kushtet e higjenés dhe kontrollet pér molusqet e gjalla bivalvore,

peshkun dhe produktet e peshkimit”  [JNINI8 |

Sidhe

- UdhézimiiMinistrit Nr.5, daté 25.03.2011 “Pér kérkesat specifike té higjenés pér stabilimentet e prodhimit,
grumbullimit dhe pérpunimit té quméshtit dhe produkteve me bazé quméshti. [N |

Si dhe né VKM, e Urdhéra e Udhézime té tjera té Ministrit té Bujqésisé né lidhje me siguriné ushqimore

Projekti pér Siguri Ushgimore



Si duhet pérdorur ky udhézues

Ky udhézues éshté i ndaré né dy nivele (Nivelii 1-ré dhe Niveli i 2-té - shikoni diagramén mé poshté).
- Nivelii 1-ré specifikon standardet qé kérkohen prej punonjésve té cilét kané mé pak se tre muaj kohé pune né

biznesin tuaj, dhe

- Nivelii 2-t&, pérshkruan standardet qé kérkohen nga ata qé kané mé tepér se tre muaj kohé pune. Kéto
standarde njihen si aftésité pér siguriné ushgimore, qé pérshkruajné se ¢faré duhet té béjé punonjési i

ushgimit, qé ushqimi qé del nga duart e tij té jeté i sigurt.

Niveli 1 (Aftésimi fillestar)
ky nivel éshté i ndaré né dy faza:

Faza 1

tregon aftésité qé duhet té kené té
gjithé punonjésit, pérpara se té
fillojné té merren me trajtimin e
ushgimit né ambientét e biznesin
tuaj ushqgimor  (fg. 10-13).

Niveli 2 (Aftésimi shtesé)
Ky nivel tregon se c¢faré pritet nga
punonijésit brenda:

Faza 2

tregon aftésité qé duhet té
tregojné té gjithé té punésuarit,
brenda 1 muaji pasi kané filluar
puné né biznesin ushgimor

(fq. 15 - 20).

3-6 muaj, kur punojné né zona me
risk té larté

6-12 muaj, kur punojné né zona
6-12 Muaj me risk té ulét (fq. 22 - 34).

Kohézgjatjet e pércaktuara mé sipér jepen vetém si udhézues, duke géné se:

- joté gjitha aftésité mund té jené té pérshtatshme pér té gjithé punonijésit.
« kohézgjatja mund té zgjatet pér disa punonjés. E réndésishme éshté qé punonjési té tregojé se e zotéron

aftésiné apo njohuriné qé kérkohen.
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Udhézues pér Siguriné Ushgimore

Si jané prezantuar Aftésité pér Siguriné Ushgimore

Aftésité pér Siguriné Ushgimore jané prezantuar né format tabele. Si shémbull éshté marré njé nga aftésité e
sigurisé ushgimore: si ta veshésh dhe si té ruash veshjen uniformé/mbrojtése né ményré higjenike?

Aftésia: Cfaré bén punonjési qé
ushqgimin, gé del nga duart e tij
éshté i sigurt.

Kjo pjesé pérshkruan: sesi e tregon
punonjési se e njeh dhe e kupton
aftésiné dhe di ta zbatojé até, teksa
punon né biznesin ushgimor?

Kjo pjesé pércakton burimet apo
mbéshtetjen e nevojshme, gé
mund té kérkojé punonjési nga
punédhénési, né ményré gé té
ndjeké praktikat e mira té sigurisé
ushgimore.

/

/

/

/
Aftésia pér Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési qé
e zotéron kété aftési?

~

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

Si ta veshésh dhe ta ruash
veshjen uniformé&/ mbrojtése,
né ményré higjenike?

«  Kuptojini arsyet pérse
vishet njé veshje uniformé/
mbrojtése

+  Shmangni té veshurit e
veshjes personale sipér
veshjes mbrojtése

+ Visheni veshjen uniformé/
mbrojtése, sipas
instruksioneve.

« Ndérrojeni veshjen
mbrojtése, té paktén njé
heré né dité ose edhe mé
shpesh, sipas rastit apo
kérkesave

+  Shmangni té veshurit e
veshjes mbrojtése jashté
vendit té punés apo kur
shkoni e vini pér né puné

+ Sigurimi i punonjésve veshje
mbrojtése té pastra dhe
shérbimin larés

« Sigurojini punonjésve tuaj
dhoma té pérshtatshme
ndérrimi dhe rafte té kycura

+ Pajiseni stafin me veshje/
uniformé mbrojtése

+ Instruktojini punonjésit,
pér ményrén e sakté té té
veshurit dhe té té larit té
uniformés/veshjes mbrojtése

Terminologjia/ Fjalori -Terminologjia / Fjalori pérkufizon fjalét kyce gé pérmban ky udhézues (fq.42-45)

Projekti pér Siguri Ushgimore




Trajnim Niveli 1: Aftésimi Fillestar pér Siguriné Ushgimore
Pérmbledhje Niveli 1: Aftésimi Fillestar pér Siguriné Ushgimore

Né Nivelin 1, Faza 1, pérshkruhen Aftésité pér Siguriné Ushgimore, qé kérkohen prej punonjésve, pérpara se ata té
merren me ushgimin, né ambientet e biznesit ushgimor. Pavarésisht se kur arrijné né kété fazé punonjésit kané gené
té trajnuar mé paré, kérkohet mbikqyrja e tyre, pér té siguruar se ata po i véné né zbatim praktikat e mira té sigurisé
ushgimore.

Niveli 1, Faza 1

Cfaré duhet té diné punonjésit, pérpara se té fillojné té merren me pérgatitjen e
produkteve ushgimioree né ambientet e biznesit ushgimor.

Mé poshté pa paragesim njé listé me nénté aftésité pér siguriné ushgimore, qé punonjésit duhet té

tregojné se i zotérojné, pérpara se té fillojné puné né biznesin ushgimor:

1. Vishni veshjen uniformé/mbrojtése dhe e ruajeni até né ményré higjenike

2. Mbajné njé standard té larté né larjen e duarve

3. Mbajné njé standard té larté té higjienéspersonale.

4. Demonstrojné se kané dijeni pér praktikat e sakta té higjenés, nése vuajné nga shqetésime/
sémundje, gé mund té ndikojné né siguriné ushgimore

5. Shmangin praktikat johigjenike né njé veprimtari ushgimore

6. Zbatojné praktika té sigurta kur punojné me trajtimin té ushqimit

7. Ruajné kushtet higjenike né ambientet e pércaktuara pér punonjésit

8. Zbatojné rregullat e sigurisé ushgimore

9. Mbajné pastér ambientin e punés
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Udhézues pér Siguriné Ushgimore

Niveli 1, Faza 1 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore

-

Aftésia pér Siguriné Si e tregon punonjési qé e
Ushqgimore zotéron kété aftési?

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

~

(1) Vishni veshjen
uniformé/mbrojtése
dhe e ruajné até né
ményré higjenike

Kuptojini arsyet pérse vishet njé
veshje uniformé/mbrojtése

Mos e vishni veshjen personale
sipér veshjes mbrojtése

Visheni veshjen uniformé/
mbrojtése sipas instruksioneve
pérkatése

Ndérrojeni veshjen mbrojtése té
paktén njé heré né dité&, ose edhe
mé shpesh, sipas rregullave
Shmangni té veshurit e veshjes
mbrojtése jashté vendit té punés,
apo kur shkoni e vini pér né puné

- Sigurojini punonjésve veshje
pune dhe mbrojtése té pastra
dhe shérbimin larés pér to

- Sigurojini punonjésve dhoma té
pérshtatshme ndérrimi dhe rafte
té kycura, sipas rastit

« Pajisini punonjésit me veshje/
uniforma mbrojtése té pastra

+ Instruktojini punonjésit pér
ményrén e sakté té té veshurit
dhe té té larit té uniformés/
veshjes mbrojtése

(2) Ruajné njé .
standard té larté
né larjen e duarve .

Projekti pér Siguri Ushgimore

Lajini duart duke pérdorur
procedurén e sakté

Lajini duart sa mé shpesh té jeté e
nevojshme dhe gjaté gjithé kohés:
Pérpara se té filloni apo té rifilloni
punén

Pasi té keni pérdorur tualetin
Pérpara se té merrenin me ushgim
e gatuar apo té gatshém pért'u
ngréné

Pasi té merreni apo té pérgatitni
ushqgimin e papérpunuar

Pasi té jeni marré me mbeturinat
Pasi té keni piré cigare

Pasi jeni kollitur, teshtitur apo keni
pérdorur shami hundésh dhe, pasi
keni fshiré hundén, keni prekur
|ékurén, flokét apo fytyrén

Pasi keni mbaruar puné me
pastrimin

Pasi i keni dhéné dorén dikujt

Pasi jeni marré me para té thata
Merrni masat e duhura nése nuk ka
Ujé té nxehté, sapun etj.

- Stabilimentet ushgimore
zotérojné njé numér té
pérshtatshém lavamanésh té
vendosur dhe té pércaktuar pér
larjen e duarve

« Lavamanét kané ujé té
rrjedhshém té ngrohté dhe té
ftohté, detergjente larése dhe
tharje né ményré higjienike

«  Ambientet pér larjen e
ushqimit, jané té vecuara nga
ato pér larjen e duarve.

« Instruktojeni stafin pér
procedurat e larjes sé
duarve, sipas standardeve té
pércaktuara

« Vendosni shenja dalluese, pér
té kujtuar punonijésit té lajné
duart. Mé e mira éshté qé kéto
shenja té kené simbole té
kuptueshme dhe té jené né disa
gjuhé, sipas rastit.




Niveli 1, Faza 1 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore

(vazhdimi)

Aktivitetet Mbéshtetése té Punédhénésit

/
Aftésia pér Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési gé e
zotéron kété aftési?

~

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

(3) Ruajné njé standard
té larté né higjenén
personale

Mbajini flokét e té rrequllt dhe
mbulojini ato kur jeni né prani té
ushgimit

Vishni rroba té pérshtatshme
veshje mbrojtése té pérshtatshme
dhe té pastra

Mbajini thonjté té shkurtér dhe
té pastér, dhe mos i lyeni me
manikyr

Mos mbani stoli té
papérshtatshme

Pérdorini dorashkat né ményré
higjenike, sipas standardeve té
pérshtatshme

- Njohja e punonjésve té rinj me
rregullat e vendosura, duke iu
referuar praktikave té mira té
higjienés (personale si dhe té
higjenés sé ambientit ushgimor)

+ Siguroni njé kabinet té ndihmés
sé shpejté té pajisur né ményré
adekuate gé kontrollohet
rregullisht

« Pajiseni vendin e punés me
kutiné e ndihmés sé shpejté, qé e
furnizoni rregullisht

« Pajisini punonjésit me dorashka
dhe udhézues pérdorimi

(4) Shfaqin se
kané dijeni pér
praktikat e sakta
té higjenés,
nése vuajné nga
shgetésime/sému-
ndje, gé mund té
ndikojné né siguri
ushqgimore’

Raportoni tek Personi pérgjegjés
juaj, nése:

Vuani nga ndonjé shgetésim/
sémundje - vecanérisht diarre ose
té vjella - gé mund té ndikojé né
siguriné e ushqgimit

Mungoni né puné pér shkak té
shgetésimeve /sémundjeve qé
mund té ndikojné né siguriné e
ushqgimit

Keni pasé diarre dhe té vjella gjaté
pushimeve vjetore, sidomos nése
keni gené jashté shtetit

Njé anétar i familjes suaj vuan nga

shgetésime/sémundje, gé mund té

ndikojné né siguriné ushgimore
Shmangni punén né aférsi té
ushqgimit té hapur, nése vuani nga
ndonjé shqgetésim apo sémundje,
gé mund té ndikojé né siguriné
ushgimore, vecanérisht nése keni
diarre apo té vjella

+ Informoni stafin tuaj pér
réndésiné e raportimit té
shgetésimeve dhe sémundjeve,
gé mund té ndikojné né
siguriné ushgimore, vecanérisht
nése kané diarre apo té vjella

+ Informoni stafin tuaj pér
procedurat e caktuara té
raportimit

« Sigurohuni gé stafi qé kthehet
né puné, pasi ka vuajtur nga
té vjellat apo diarreja, té mos
punojé afér ushqgimit, deri sa té
kalojné 48 oré pasi simptomat
kané kaluar

I " Higjena Personale: sipas kerkesave te percaktuara ne kapitullin VIl t& Udhezuesit nr. 22, daté 25.11.2010 [N |
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Udhézues pér Siguring Ushgimore \.____________________________

Niveli 1, Faza 1 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore
(vazhdimi)

4 N
Aftésia pér Siguriné Si e tregon punonjési g€ e Veprimtaria mbéshtetése
Ushqgimore zotéron kété aftési? e punédhénésit
(5) Shmangin praktikat + Asnjéheré mos pértypni camcakéz + Vénia né dispozicion e njé

jo-higjenike né dhe mos konsumoni ushgim né ambient kuzhine pér punonjésit e
njé veprimtari njé veprimtari ushgimore OBU, ku ata mund té konsumojné
ushgimore + Asnjéheré mos péshtyni, dhe ushgimin e tyre

as mos e prekni hundén, né njé
veprimtari ushgimore .
Asnjéheré mos u kollitni, dhe as
mos teshtini sipér ushqimit
Asnjéheré mos pérdorni gishtat
pér té provuar ushgimin
Asnjéheré mos prekni ushqim,
pasi keni prekur fytyrén, hundén

ose kokén.
(6) Zbatojné praktika « Pajisjet e ushqimit té cilat nuk do « Rriteni ndérgjegjésimin e
té sigurta kur té pérdoren, prekini sa mé rrallé. punonjésve tuaj pér praktikat
punojné me «  Produktet ushgimore té e sakta té ruajtjes sé ushqgimit,
ushqimin papérpunuara/té pagatuara ruajini duke pérdorur shenjat e
vecan nga ato té gatshme pér t'u sigurisé ushgimore
ngréné; ushgimet e papérpunuara « Udhézoni punonjésit pér
dhe ushgimet e gatshme pér t'u procedurat e vendosura pér
ngréné nuk duhet té bien né kontakt administrimin e alergjenéve
njéra me tjetrén ushgimoré*

« Ndigni procedurat e vendosura
pér administrimin e alergjenéve
ushgimoré*

+ Ruajeni ushgimin e nxehté sipas
standardeve pérkatése

+ Ruajeni ushgimin e ftohté
sipas standardeve pérkatése té
pércaktuara né legjislacionin e
sigurisé ushgimore.

+ Ruajeni ushgimin e ngriré
sipas standardeve pérkatése té
pércaktuara né legjislacionin e
sigurisé ushgimore.

« Né varési té aktivitetit tuaj,
paketojeni ushgimin sipas
standardeve pérkatése

I 2Udhézimi nr 22, daté 25.11.2010
* Substancat ose produktet gé shkaktojné alergji ose intoleranca jané listuar né Shtojca Il VKM 434 data 11.07.2018

LINK

Projekti pér Siguri Ushgimore



Niveli 1, Faza 1 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore
(vazhdimi)

/

Aftésia pér Siguriné

Si e tregon punonjési gé e

Veprimtaria mbéshtetése

~

higjenike né
ambientet e
pércaktuara pér
punonjésit

ndérrimit dhe ambientet e tjera té
pércaktuara pér punonjésit

Ushgimore zotéron kété aftési? e punédhénésit
(7) Ruajné kushtet Mbajini pastér dhomat e Siguron ambiente té

pérshtatshme? té ndérrimit té
veshjeve pér personelin, (p.sh.

tualetet / dhomat e ndérrimit),me

standarde higjenike té miré
strukturuara

Siguron ambiente té
pérshtatshme né ményré gé

té mbahet higjiena e duhur
personale (duke pérfshiré
ambientet pér larje dhe tharjen
higjienike té duarve, masa
higjieno-sanitare dhe ambiente
pér ndérrimin e veshjeve);

(8)

Zbatojné rregullat
dhe kérkesat

e sigurisé
ushqgimore

Njohja me rregullat dhe kérkesat e
sigurisé ushgimore qgé ekzistojné
né OBU tuaj

Zbatimi i instruksioneve dhe
rregullat e sigurisé ushgimore

Rregullat dhe kerkesat e sigurisé
ushgimore jané té vendosura

né ambientet e pérgatitjes sé
ushgimit né ményrén e duhur
Sigurohet gé rregullat e sigurisé
ushgimore jané té zbatuara nga
punonjésit e OBU

(8)

Mbajné pastér
ambientin e punés

Pastrojeni ambientin teksa punoni
Ndigni instruksionet e programeve
té pastrimit

Sigurohuni gé, pérpara se té nisni
punén, sipérfaget qé kontaktojné
me ushgimin jané té pastra
Pérdorini agjentét dhe pajisjet e
pastrimit, sipas instruksioneve
Ndérrojeni ujin qé pérdorni pér
pastrim, nése ndotet ose ftohet
Sigurohuni gé ushgimi nuk bie né
kontakt me agjentét e pastrimit
Ruajini agjentét e pastrimit né
zonat e pércaktuara

I3Kapitu|liI,ShtojcaIIeUdhézimitnr22,daté25.11.2010 LINK |}

Pércaktoni njé program pastrimi
Blerja e produkteve te
nevojshme té pastrimit:
agjentét, materialet dhe pajisjet
Pércaktimi i njé zoné ruajtjeje té
vecanté pér agjentét, materialet
dhe pajisjet e pastrimit
Sigurohuni gé kimikatet e
pérdorura jané té pérshtatshme
pér tu pérdorur né kategoriné e
prodhimit pérpunimit tregtimit
té industrisé ushgimore
Sigurohet gé punonjésit té diné
se cilat preparate kimike té
pérdorin dhe se si t'i pérdorin
ato

12
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Udhézues pér Siguring Ushgimore \.____________________________

Pérmbledhje Niveli 1, Faza 2: Njohurité Fillestare pér Siguriné
Ushgimore
Pasi éshté kryer trajnimi né Fazén 1, Faza 2 jep informacion se ¢faré duhet té diné punonijésit, pasi kané kryer njé

muaj kohé pune né biznesin ushgimor. Pavarésisht se né kété fazé punonjésit jané trajnuar, kérkohet gé ata té
mbikqgyren, pér té siguruar se po i véné né zbatim praktikat e mira té sigurisé ushgimore.

Niveli 1, Faza 2

Cfaré duhet té diné punonjésit pasi ka kaluar njé muaj kohé pune. Vini re, ky trajnim
mund té zhvillohet brenda tre-gjashté javésh, nése punonjésit e biznesit
ushgimor jané pérfshiré né njé aktivitet me risk té ulét.

Lista e méposhtme rendit 11 Aftésité pér Siguriné Ushgimore, qé duhet té kené punonjésit né kété fazé*:

—_

Tregojné se kané pérgjegjési ligjore, qé garanton ushgim té sigurt pér konsumatorin

2. Jané né dijeni se si ushgimi mund té béhet i pasigurt nga rreziget biologjike, kimike, fizike apo
alergjenét* ushgimoré

3. Tregojné se e kané kuptuar kontaminimin e krygézuar dhe praktikat e domosdoshme té higjenés, qé
e parandalojné até

4. Arrijné té shpjegojné ndryshimin mes aktiviteteve me risk té larté dhe atyre me risk té ulét

5. Shmangin prekjen e panevojshme té ushqimit, té pajisjeve té ushqimit apo té sipérfageve

6. Regjistrojné temperaturén e ushqgimit gjaté gjithé fazave té prodhim pérpunim, ruajtje tregtimsipas
kérkesave té pércaktuara né legjislacion.

7. Mbajné regjistrat e domosdoshém té sigurisé ushgimore

8. Garantojné kryerjen e veprimtarisé sé prodhimit té ushgimeve té mbrojtur nga démtuesit dhe
administrojné pérdorimin e sistemit te hedhjes sé mbeturinave, sipas rregullave.

9. Marrin masa kur jané né dijeni té praktikave jo-higjenike, & mund ta rrezikojné siguriné ushqgimore

10. Bashképunojné me inspektorét e AKU-sé

11. Marrin né dorézim produktet gé mbérrijné, sipas kérkesave ligjore

Mé tepér informacion rreth kétyre aftésive pér siguriné ushgimore i gjeni né faget 15-20

I 4 Udhézimi nr 20, daté 25.11.2010 [N | ; udhézimi nr 22, daté 25.11.2010 RN
* Substancat ose produktet gé shkaktojné alergji ose intoleranca jané listuar né Shtojca Il VKM 434 data 11.07.2018 |

Projekti pér Siguri Ushgimore



Niveli 1, Faza 2 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore

/
Aftésia pér Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési gé e
zotéron kété aftési?

~

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

(1) Tregojné se kané
pérgjegjési ligjore,
gé garanton ushqgim
té sigurt pér
konsumatorin

Ndigni instruksionet e drejtuesit
teknik ose té administratorit tuaj,
pér siguriné ushgimore

Vini né zbatim procedurat e

sakta té higjenés, kur punoni né
veprimtariné ushgimore

Veproni né pérputhje me kérkesat
ligjore

Njihuni me bazén ligjore
pérkatése

Instruktojini punonjésit pér
pérgjegjésité ligjore qé kané né
garantimin e sigurisé ushgimore
Mbikgyrni praktikat higjenike té
punonjésve tuaj

(2) Jané né dijeni se si
ushqimi mund té
béhet i pasigurt,
nga rreziqet
biologjike,
kimike, fizike
apo alergjenét
ushqimoré*

Pérkufizoni se ¢faré éshté rreziku
ndaj sigurisé ushgimore*

Listoni burimet e mundshme té
rrezikut biologjik, p.sh.: bakteret
dhe viruset

Shpjegoni kushtet e kérkuara qé
lejojné rritjen bakteriale

Renditni burimet e mundshme té
ndotésve kimiké dhe fiziké
Renditni burimet e mundshme té
alergjenéve ushgimoré*

Tregoni se si kontrollohen rreziget,
duke zbatuar praktikat e sakta
higjenike

Instruktojini punonjésit pér
rreziget e sigurisé€ ushgimore, né
pérputhje me vendin e tyre té
punés

Sigurohuni gé ka kontrolle qé
parandalojné, eliminojné apo
zvogélojné té gjitha rreziget e
sigurisé ushgimore té veprimtarisé
ushgimore, né njé nivel té
pranueshém

Instruktojini punonjésit pér
praktikat e sakta té higjenés, té
domosdoshme pér té kontrolluar
rreziget e sigurisé€ ushgimore, g€ i
pérshtaten vendit té punés sé tyre

* Substancat ose produktet qé shkaktojné alergji ose intoleranca jané listuar né Shtojcén Il té€ VKM 434 té datés 11.07.2018

LINK |

* Udhézimi nr.20, daté 25.11.2010 [NINTAR|
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Udhézues pér Siguriné Ushgimore

Niveli 1, Faza 2 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore

(vazhdimi)

e N
Aftésia pér Siguriné Si e tregon punonjési gé e Veprimtaria mbéshtetése
Ushgimore zotéron kété aftési? e punédhénésit
(3) Tregojnésee «  Shpjegon se ¢faré éshté « Nénvizoni zonat ku mund té

kané kuptuar kontaminimi i krygézuar dhe si ndodhé kontaminimi i kryqézuar
kontaminimin ndodh ai « Sigurohuni gé ushqgimi i
e térthorté « Jep shembuj se ¢faré masash papérpunuar dhe ushqgimi i
dhe praktikat e ndérmerren pér té shmangur gatshém pér t'u ngréné/ushqgimi
domosdoshme kontaminimin e krygézuar gjaté i gatuar ruhen té ndaré nga
té higjenés, qé e aktivitetit té punés njéri-tjetri, né secilin ambient
parandalojné até - Siguron gé ushqgimi i papérpunuar/i magazinimi (ruajtés)
pagatuar dhe ushqgimii gatshém « Pérdorni te gjitha kerkesat
pér t'u ngréné/prodhimet e e legjislacionit pér siguriné
gatuara nuk bien né kontakt té ushgimore né veprimtariné
drejtpérdrejté me njéri-tjetrin, specifike t& OBU ushgimor, sipas
né asnjé fazé té veprimtarisé standardeve té caktuara
ushgimore
« Caktimi i njé ambienti te vecanté
magazinimi, pérgatitjes dhe
pajisje té vecanta, pér ushgimin
e papérpunuar dhe ushgimin e
gatshém pér t'u ngréné/ushgimet e
gatuara.
« Pérdorni me saktési rregullat dhe
kerkesat e legjislacionit pér siguriné
ushqgimore, pér té parandaluar
kontaminimin e kryqgézuar
(4) Arrijné té « Shpjegoni nése jeni té pérfshiré né Késhilla pér praktikat mé té mira
shpjegt.)jn.é n.jé alftivit?t me risk té ulét apo me . Caktimi i metodave pér té
ndryshimin mes risk & larté o identifikuar dhe pér té vecuar
a.ktlv!.tete\{.e me . Shpjggoql pérse akt|V|teju eshte qartésisht aktivitetin me risk té
risk té Iartfe dhf me risk té larté apo me risk té larté dhe até me risk t& ulét, p.sh.:
atyre me risk té duke pérdorur pajisje kuzhine té
ulét vecanta, veshje té ndryshme pér
punonjésit etj., sipas pércaktimeve
ligjore
(5) Mbajné pastér « Trajtojeni ushgimin sa mé pak té « Vénia né dispozicion pajisjet e
ambientin e punés jeté e mundur duhura té kuzhinés dhe zonat
« Pérdorni pajisjet e duhura kur pérgatitore té ushqgimit
trajtoni/ pérpunoni ushgimin//
« Ngurroni té prekni né ményré té
panevojshme sipérfaget té cilat
bien né kontakt me ushgimin

Projekti pér Siguri Ushgimore




Niveli 1, Faza 2 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore

(vazhdimi)

/
Aftésia pér Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési gé e
zotéron kété aftési?

~

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

(6) Regjistrojné
temperaturén e
ushqimit sipas
rregullave gjaté
gjithé procesit

Pérdoreni né ményré té sakté
sondén termometér qé mat
temperaturén

Kuptoni kur duhet té kontrolloni
me sondé temperaturén e
produkteve ushgimore

Njihni kufijté e temperaturés,
né pérputhje me standardet
pérkatése/legjislacionin aktual
Regjistrojeni temperaturén e
ushqimit, pasi ta keni matur
me sondé (sipas rastit pér cdo
produkt)

Kontaktoni Personin pérgjegjés
nése ushqimi éshté jashté
specifikave té kérkuara té
temperaturés

o Kur éshté e domosdoshme,
pajisini punonjésit me regjistra
té temperaturés dhe té kohés kur
éshté kryer, duke pérfshiré edhe
temperaturat e shenjuara né
regjistér

+ Pajisini punonjésit e ushgimit me
lloje té pérshtatshme sondash
temperaturé matése; ruajini dhe
kalibrojini ato sipas rregullave

« Pajisini punonjésit me metodén
pérkatése pér pastrimin e
sondave temperaturé matése.

Késhilla pér praktikat mé té mira

+ Rritja e ndérgjegjésimit pér
domosdoshmériné e kontrollit
té temperaturés né kohé dhe
garantimit té sigurisé ushgimore
né veprimtariné specifike té& OBU.

(7) Mbajné regjistrat
e domosdoshém
té sigurisé
ushqgimore

Plotésoni regjistrat e sigurisé
ushgimore sipas kérkesva té punés
gé kryeni

Kontaktoni me personin pérgjegjés
né OBU nése ushqimi éshté jashté
standarteve té kérkuara

Kthejini regjistrat e sigurisé
ushgimore né vendin e caktuar té
tyre

« Siguron c¢do fazé té zinxhirit
té pérgatitjes ushgimore me
regjistrat pérkatés té sigurisé
ushgimore

+ Siguron gé regjistrat jané té
pérditésuar, té firmosur dhe té
datuar

« Jep specifikimet e nevojshme pér
produket ushgimore té prodhuara

Késhilla pér praktikat mé té mira

« Pércakton vendin e ruajtjes sé
regjistrave té ndryshém qé i
pérkasin sigurisé ushgimore
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Udhézues pér Siguriné Ushgimore

Niveli 1, Faza 2 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore

(vazhdimi)

-

Aftésia pér Siguriné

Si e tregon punonjési gé e

~

Veprimtaria mbéshtetése

ushgimore nga
démtuesit dhe
administrojné
sistemin e hedhjes
sé mbeturinave,
sipas rregullave*

* Udhézimi nr 22, daté 25.11.2010

Projekti pér Siguri Ushgimore

Ushgimore zotéron kété aftési? e punédhénésit
(8) Ruajné Raportoni shenjat e infestimit « Vé né zbatim njé sistem
veprimtariné tek personi pérgjegjés i sigurisé kontrolli t& démtuesve/

ushgimore/administratori juaj
Vendos mbeturinat né koshat e
pércaktuar

Mbajini té pastér koshat e
mbeturinave

Largojini mbeturinat ¢do dité
ose mé shpesh, nése kérkohet
Mbajini dyert dhe dritaret e
mbyllura/té kontrolluara
Mbajini té& mbuluara mbeturinat
gé ndodhen jashté godinés
Mbajini zonat e mbeturinave né
kushte higjenike

Aplikoni praktikat higjenike né
ruajtjen e ushqgimit

LINK |t

parazitéve

« Pajis biznesin me njé numér
té mjaftueshém koshash té
pérshtatshém pér mbeturinat

« Zbaton njé proceduré pér
hegjen e mbeturinave

- Pércakton zona té vecanta
pér koshat e mbeturinave dhe
sigurohuni gé jané larg zonés
sé ruajtjes dhe pérgatitjes sé
ushqgimit

« Sigurohuni gé zonat e
mbeturinave mbahen té pastra

Késhilla pér praktikat mé té mira
« Zbaton njé strategji pér
ndarjen e mbeturinave




Niveli 1, Faza 2 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore

(vazhdimi)

/
Aftésia pér Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési qé e
zotéron kété aftési?

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

~

(9) Marrin masa kur
jané né dijeni

Raporton te personi pérgjegjés
i OBU kur jané né dijeni té

Késhilla pér praktikat mé té mira

Vénia né zbatim e njé metodé

| ofron inspektoréve té AKU-sé
informacionin qé kérkojné

pér praktikat praktikave, shenjave apo gé informon punonjésit dhe
jo-higjenike, kushteve, gé mund ta rrezikojné stafin pér datat dhe problemet
gé mund ta siguriné e ushgimit gé hasen dhe pér veprimet
rrezikojné vijuese qé ndérmerren, pér
siguriné té parandaluar ripérséritjen e
ushqgimore problemit apo té problemeve
(10) Bashképunojné | ofron inspektoréve té AKU-sé té « Sqarojini punonjésit tuaj pér rolin
me inspektorét e gjithé ndihmén e nevojshme qé e inspektoréve té AKU-sé
AKU-sé kérkojné « Sigurohuni gé punonjésit jané

té njohur me pérgjegjésité e tyre
ligjore né lidhje me inspektorét e
AKU-sé

Sigurohuni gqé punonjésit mbajné

regjistra gé jané lehtésisht té
lexueshém

18

19



Udhézues pér Siguriné Ushgimore

Niveli 1, Faza 2 - Tabela e Aftésive pér Siguriné Ushgimore

(vazhdimi)

-

Aftésia pér Siguriné

Si e tregon punonjési gé e

Veprimtaria mbéshtetése

léndet ndihmése

qé mbérrijné,

sipas kérkesave -
ligjore -

Projekti pér Siguri Ushgimore

produkte joushgimoré jané té
ndaré

éshté né temperaturén e duhur
nuk éshté i ndotur me démtues
dhe kontaminues té dukshém,
dhe éshté né kushte té mira
ushgimi i papérpunuar/i pagatuar
éshté i ndaré nga ushqgimi i
gatshém pér t'u ngréné/ushgim i
gatuar.

paketimi i ushgimit té dorézuar
éshté i pacprekur dhe nuk ka
prova gé éshté kryer ndérhyrje
ushgimi i konservuar, gé
dorézohet, nuk éshté né

kuti konserve té bymuara, té
ndryshkura apo té cara.

éshté brenda datave té
skandencés dhe afateve té
pérdorimit

punonjésit, gé marrin né dorézim
ushgimin, veprojné dhe jané
veshur sipas kérkesave higjenike
mjetet e transportit qé pérdoret
pér furnizim mbahet né kushte
higjenike

Ndigni procedurat e caktuara, kur
ushqgimi gé merrni né dorézim nuk
pérputhet me kérkesat higjenike
té stabilimentit

Transferojini produktet gé merrni
né dorézim né zonat e tyre té
magazinimit

Ushgimore zotéron kété aftési? e punédhénésit

(11) Marrin né dorézim « Kur ushqimi dorézohet sigurohuni Sigurohuni gé ambientet e
produktet gé: dorézimit mbahen né kushte
ushgimore dhe - produkte ushgimoré dhe higjenike

Pajisini punonjésit me njé

listé kontrolli té produkteve té
dorézimeve, gé tregon gjithashtu
kérkesat e temperaturés, pér
kategori té ndryshme ushgimesh
gé merren né dorézim

Vendosni njé proceduré qé
ndiget pér praktikat johigjenike
né fazén e dorézimit

Vendos njé metodé/proceduré,
pér té siguruar transferté té
shpejté té ushqgimit né vendet e
ruajtjes

Sigurohuni g€ ka njé numér té
mjaftueshém punonjésish gé
mbulojné dorézimet e hershme/
té vona jashté orarit

Pajiseni biznesin me kapacitetet e
pérshtatshme frigoriferike
Pércaktoni njé ambient karantinég,
pér ushgimin gé nuk éshté né
pérputhje me rregullat
Pércaktoni njé proceduré, pér
raportimin e rasteve gé jané né
mospérputhje




Trajnimi Niveli 2: Aftésimi Shtesé pér Siguriné Ushgimore
Prezantimi Niveli 2: Aftésimi shtesé pér siguriné ushgimore

Punonjésit qé kané plotésuar Nivelin e 1-ré (Faza 1 dhe 2) dhe vazhdojné

té punojné né biznesin ushgimor, duhet té pajisen me aftési shtesé

pér siguriné ushgimore. Koha e kétij trajnimi varet nése punonjésit jané
té pérfshiré né zona me risk té larté apo né zona me risk té ulét.

Niveli i 2-té pérfshin 25 aftési, té cilat duhet té pérvetésohen pér:

3-6 muaj, kur punojné né zona me risk té larté

6-12 muaj, kur punojné né zona me risk té ulét

6-12 Muaj
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Udhézues pér Siguring Ushgimore \.____________________________

Pérmbledhje Niveli 2: Aftésimi Shtesé pér Siguriné
Ushqgimore

Lista e méposhtme tregon aftésité pér siguriné ushgimore, qé punonjésit
duhet t'i kené né kété fazé:

Tregojné gé i zotérojné aftésité pér siguriné ushgimore qé kérkohen né Nivelin Fillestar, Faza 1 dhe 2
Pérshkruajné kushtet e pérshtatshme pér rritjen bakteriale
Pérdorin kontrollet e temperaturés dhe kohés, pér té parandaluar dhekontrolluar rritjen bakteriale

> wn =

Pérshkruajné sémundjet me origjiné nga ushqimi dhe faktorét qé béhen shkaktaré té kétyre
incidenteve

Zbatojné procedurat e bazuara né HACCP

Zbatojné kontrollin e démtuesve né vendin e punés

Njohin pérgjegjésité e tyre ligjore pér siguriné ushgimore

© N oW

Pérdorin procedurat higjenike né marrjen e produkteve ushgimore

9. Garantojné zbatimin e siguriné ushgimore gjaté magazinimit té ushqimit.

10. Garantojné zbatimin e kérkesave té sigurisé ushgimore gjaté pérgatitjes sé ushqgimit

11. Garantojné zbatimin e kérkesave té sigurisé ushgimore gjaté gatimit dhe ftohjes sé ushqgimit

12. Garantojné zbatimin e kérkesave té sigurisé ushgimore gjaté transportit.

13. Véné né zbatim procedurat e sakta dhe té pérshtatshme té pastrimit, pér mbarévajtjen e njé
veprimtarie ushgimore té pastér

14. Sigurohen gé klientét jané né dijeni té pranisé sé alergjenéve ushgimoré dhe kujdesen pér té
parandaluar kontaminimin e térthorté té produkteve nga alergjenét ushqimoré*

15. Ndjekin procedurén e pércaktuar kur térheqin nga tregu produktet ushgimore

16. Merrni parasysh dhe ankesat pér siguriné e ushqgimit .

17. Bashképunojné me auditorét e sigurisé ushgimore

18. Pérdorin procedura higjenike, kur ekspozojné/mbajné apo shérbejné ushgimin

19. Zbatojné procedurat higjenike me produktet e kthyera ose té térhequra

20. Pérdorin procedurat higjenike, kur magazinojné produktet ushgimoré té papérpunuar/né proges
pérpunim/té pérpunuar

21. Zbatojné procedurat higjenike kur ruajné Iéndét ndihmése.

22. Zbatojné trajtimin e kérkuar té produktit me nxehtési

23. Paragesin informacionin/etiketimin e ushgimit né ményré té sakté

24. Marrin mostra pér analiza laboratorike, referuar kérkesave ligjore pér vetékontroll

25. Testojné produktet ushgimoré, té papérpunuar, né proces pérpunim dhe/ose tépérpunuar, pér té

garantuar siguriné ushgimore

Mé tepér informacion rreth kétyre aftésive pér siguriné ushgimore i gjeni né faget 22-34 Tabelat e sigurise N.2

* Substancat ose produktet qé shkaktojné alergji ose intoleranca jané listuar né Shtojca Il VKM 434 data 11.07.2018 [N |

Projekti pér Siguri Ushgimore



Niveli 2 — Tabela pér Siguriné Ushgimore

/
Aftésia pér Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési gé e
zotéron kété aftési?

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

~

(1) Aftésimi pér
Siguriné
Ushgimore qé
kérkohet né
Nivelin Fillestar,
Faza 1 dhe Faza 2

Tregoni gé jeni aftésuar me kérkesat .
e Udhézuesit té€ Trajnimit pér
Aftésimin Fillestar pér Siguriné
Ushgimore Niveli 1, Faza 1 dhe 2

Sigurohet gé punonjésit marrin
instruksionet e pérshtatshme
gjaté Aftésimit Fillestar dhe i
kuptojné pérgjegjésité qé kané
pér siguriné ushgimore

Kryen vézhgime vlerésuese té
rregullta, gé té siguroheni se
ushtroni praktikat mé té mira
Jep pérshtypjet pozitive/negative
té praktikave té higjenés qé
ushtrojné punonjésit tuaj

22
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Udhézues pér Siguriné Ushgimore

Niveli 2 — Tabela pér Siguriné Ushgimore

-

Aftésia pér Siguriné

Si e tregon punonjési qé e

~

Veprimtaria mbéshtetése

pérshtatshme pér
rritjen bakteriale

ndikojné né rritjen bakteriale

Ushgimore zotéron kété aftési? e punédhénésit
(2) Pérshkruajné «  Shpjegoni se si temperatura ,koha, « Pajisini punonjésit me kontrollet
kushtet e lagéshtira dhe lloji i ushqimit gé parandalojné/ minimizojné

shumimin (rritjen) bakteriale.

(3) Pérdorni
kontrollet e
temperaturés
né kohé, pér té
parandaluar
dhe kontrolluar
rritjen (shumimin)
bakteror

Shpjegoni nevojén pér kontrollet
e temperaturés dhe té kohés
Pérshkruani kontrollet e
temperaturés né kohé qé
zbatohen né aktivitetin tuaj
specifik té punés, p.sh.: gjaté
transportit, dorézimeve,
magazinimit etj.

Regjistroni kohén dhe
temperaturén e vézhguar gjaté
kryerjes sé detyrave
Sigurohuni gé sondat e matjes
sé temperaturés jané té pastra
pérpara pérdorimit

Mban regjistrat e kalibrimit té
sondave té temperaturés, kur
éshté e nevojshme

« Pajisini punonjésit me sondat
e nevojshme té temperaturés;
mbajini dhe kalibrojini ato sipas
rregullave

« Pajisini punonjésit me lista
kontrolli, pér t& monitoruar kohén
dhe temperaturén, né ¢do fazé té
veprimtarisé ushgimore

« Pércaktoninjé ambient, ku té
vendosni té gjithé regjistrat e
domosdoshém pér siguriné
ushgimore

(4) Pérshkruajné .
sémundjet me
origjiné nga .
ushqimi dhe
faktorét qé béhen
shkaktaré té .
kétyre incidenteve

Projekti pér Siguri Ushgimore

Identifikoni burimet kryesore té
baktereve helmuese nga ushqimi
Pérshkruani simptomat e lidhura
me sémundjet qé shkaktohen nga
ushqimi

Pérshkruani veprimet kryesore gé
mund té shkaktojné sémundje me
origjiné nga ushqimi




Niveli 2 — Tabela pér Siguriné Ushgimore

/

Aftésia pér Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési gé e
zotéron kété aftési?

~

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

(5) Zbatojné

procedurat e
bazuara né HACCP

Pérshkruani rreziget e mundshme
gé jané specifike pér veprimtariné
e tyre té vecanté ushqgimore
Pérshkruani se si pikat kritike té
kontrollit mbahen nén kontroll, né
ambientin e prtyre té vecanté té
punés

Zbatoni kontrollet dhe procedurat
e monitorimit né veprimtariné
ushgimore, sipas direktivave té
personit pérgjegjés

Ndémerrni veprime korrigjuese
kur nuk zbatohen kufijté kritiké
pér njé pike kritike té kontrollit

Instruktojini punonjésit né lidhje
me procedurat e kontrollit dhe
té monitorimit qé pérdoren né
ambientin e OBU.

Sigurohuni gé, pér faza té
ndryshme té procesit, jané
parashikuar listé-kontrollet e
sigurisé ushqgimore

(6) Ushtrojné kontroll

té démtuesve né
vendin e punés

Pérshkruani réndésiné e kontrollit
té démtuesve/parazitéve
Respektimi i procedurave pér

t'i mbajtur démtuesit jashté
ambienteve té biznesit

Raportoni te administratori apo
personi pérgjegjési juaj cdo
prové, pér raste té dyshuara apo
ekzistuese té infestimit
Sigurohuni gé vrasésit elektriké
té parazitéve jané té ndezur gjaté
gjithé kohés

Zbrazini kutité elektrike qé vrasin
insektet, kur éshté e nevojshme

sigurohuni gé inspektimi dhe
dokumentimi i kontrollit té
démtuesve dhe parazitéve, kryhet
nga njé personi pérgjegjés
Sigurohuni gé godina éshté
rezistente ndaj parazitéve

Caktoni njé proceduré gé
zbatohet né rastet e infestimit
nga parazitét

(7) Njohin

pérgjegjésité
e tyre ligjore
pér siguriné
ushqgimore

Pérmblidhni pérgjegjésité
ligjore té personit pérgjegjés
dhe té punonjésve té ushqgimit
dhe pronaréve té veprimtarisé
ushgimore

Sigurohuni gé punonijésit i njohin
pérgjegjésité e tyre ligjore
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-

Aftésia pér Siguriné

Si e tregon punonjési gé

~

Veprimtaria mbéshtetése

Projekti pér Siguri Ushgimore

duke pérdorur listé-kontrollin

e kushteve te higjenés sé
shpérndarjeve

Kontrolloni rreziget gé mund té
jené té pranishme né kété fazé
Merrni veprimet e domosdoshme
masat e duhura nése ushgimi

i shpérndaré, mjeti qé kryen
shpérndarjen apo personeli i
shpérndarjes pérbéjné rrezik pér
siguriné ushgimore

Ndigni procedurén kur démtohet
paketimi i ushgimit (kutité, cantat,
gotat etj.)

Mbajeni té pastér zonén ku
dorézohen mallrat e shpérndarjes
Higeni paketimin e jashtém

té ushqgimit, kur éshté e
pérshtatshme

Hidheni ushgimin né kuti té
pastra dhe mbulojeni até, kur
éshté e nevojshme

Transferojini mallrat e
shpérndarjes né vendin e tyre

té pérshtatshém té magazinimit
(ruajtjes) sa mé shpejt

Ushgimore e zotéron kété aftési? e punédhénésit

(8) Pérdorin « Kontrolloni furnizimet e + Sigurohuni gé automijeti gé
procedura produkteve té ardhura dhe kryen shpérndarjet ose metoda e
higjenike kur verifikojini ato me dokumentet transportit mundéson ruajtjen e
presin furnizimet pérkatés ushgimit né temperaturén e sakté
léndé e paré « Kontrolloni shpérndarjet « Sigurohuni gé zona ku mbérrijné

shpérndarjet mbahet né kushte
higjenike

« Mbani njé listé-kontrolli té
produkteve te shpérndara, e
cila tregon edhe kérkesat e
temperaturés pér kategorité e
ushgimit, né ¢astin e dorézimit té
shpérndarjes

Késhilla pér praktikat mé té mira

« Vendosni njé njoftim né
ambientin e shpérndarjes,
duke theksuar hapat qé
duhet té ndigen, kur ka
mospérputhshméri me
procedurat e shpérndarjes

« Vendosni njé njoftim né zonén
e shpérndarjes, duke theksuar
hapat g€ duhet té ndigen gjaté
transferimit té€ ushgimit nga njé
ené né tjetrén

« Pajiseni zonén e shpérndarjes
me kontejnerét e posacém pér
paketimin e mbetjeve
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/
Aftésia pér Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési gé e
zotéron kété aftési?

~

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

(9) Zbatojné siguriné

Ruajini produktet ushgimoré dhe

« Vini né dispozicion kontejneré té

ushgimore gjaté
pérgatitjes sé
ushqimit

dhe ushqgimin e gatshém pér t'u
ngréné/té pérpunuar ndarazi, né dy
zona té ndryshme, duke pérjashtuar

rastet kur keni béré pastrimin e zonés,

pasi keni pérgatitur ushgimin e
papérpunuar

Shmangni kontaminimin e térthorté
Sigurohuni gqé ushgimin té mos e
vendosni direkt poshté vrasésve
elektriké té insekteve

Garantoni siguriné ushgimore gjaté
larjes sé produkteve ushgimoré
Shmangni prekjen e shpeshté té
ushqgimit

Pérdorni kontrolle té kohés dhe té

temperaturés, pér té parandaluar dhe

kontrolluar shtimin bakteror
Pérdorni metodat e rekomanduara
pér shkrirjen e ushqgimit
Sigurohuni qé ushqgimin e shkriré
mos e fusni sérish né ngrirje
Mbajeni ambientin té pastér dhe
higjenik

ushgimore gjaté produktet jo-ushgimoré né vende té pérshtatshém pér magazinim

ruajtjes ndryshme - Ndajini ambientét e magazinimit
Ruajeni ushgimin né ambientin pér kategorité e ndryshme té
e sakté té magazinés, gé éshté ushgimit qé ruhen né to
pércaktuar pér kété « Pércaktoni me saktési secilén
Sigurohuni gqé ushqimi ruhet né ambient magazinimi né dhomén
temperaturén e sakté e ushgimit
Ruajeni ushgimin brenda afatit té « Praktikoni njé proceduré qé
jetégjatésisé sé tij ndiget pér prodhimet e refuzuara
Sigurohuni gqé ushqgimi i magazinuar
éshté mbuluar dhe etiketuar Késhilla pér praktikat mé té mira
Sigurohuni gé produkti stok/ (produkt - Pérdorni ngjitése me ngjyra pér
gjendje) garkullon né té gjitha zonat e magazinimin e ushqgimit
pércaktuara pér magazinim
Ndigni procedurat e sakta pér
magazinimin e mallrave té refuzuara
apo té kthyera

(10) Zbatojné siguriné Pérgatiteni ushqgimin e papérpunuar
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-

Aftésia pér Siguriné

Si e tregon punonjési qé e

Veprimtaria mbéshtetése

~

Projekti pér Siguri Ushgimore

procedurén e sakté té pastrimit
Vendoseni ushgimin né njé mjet
transporti té pastér

Mbajini té ndaré nga njéri-
tjetri ushqgimin e papérpunuar,
ushqgimin e gatshém pér t'u
ngréné dhe materialet gé nuk
jané ushqgim

Sigurohuni qé brenda né
automjetet frigoriferiké me
ushqim, ajri garkullon lirshém
Pérdorni kontrollet e
temperaturés dhe kohés , pér
té parandaluar dhe kontrolluar
rritjen (shumimin) bakteror, né
fazén e ngarkim-shkarkimit dhe
transportit

Ushgimore zotéron kété aftési? e punédhénésit
(11) Zbatojné siguriné - Zbatoni praktikat higjenike, pér + Vini né dispozicion té gjitha
ushqgimore té parandaluar kontaminimin e makinerité/pajisjet e nevojshme
gjaté gatimit térthorté pér gatimin e ushqgimit
dhe ftohjes sé « Shmangni prekjen e shpeshté té + Pajisini punonjésit me lista-
ushqimit ushqimit kontrolli, qé regjistrojné kohén
«  Pérdorni ujé té pijshém pér té dhe temperaturén e ushqimit té
gatuar ushqgimin gatuar dhe té ringrohur
«  Pérdorni kontrollet e « Ofrojini punonjésve metoda
temperaturés né kohé dhe té, gé béjné ftohjen e shpejté té
pér té parandaluar dhe pér té ushgimit té gatuar/pérpunuar,
kontrolluar rritjen shumimin p.sh.: ftohésit e shpejté me ajér
bakterial
« Ringrohja e ushqgimit kryhet sipas
kerkesave te legjislacionit
- Gjaté ftohjes, mbajeni ushgimin
e gatuar ve¢gmas nga ushqimi i
papérpunuar
«  Mbajeni ambientin té pastér dhe
higjenike
(12) Zbatojné siguriné « Pastrojini mjetet e dorézimit té «  Béni njé plan-pastrimi té
ushgimore gjaté ushqimit, térésisht, para se t'i pérshtatshém pér mjetet e
transportit pérdorni pérsériish, duke ndjekur transportit dhe kontejnerét gé

pérdoren gjaté transportit
Mbajini mjetet e transportit né
kushte té mira dhe sigurohuni

qé kané dizajnin e pérshtatshém
pér transportin e prodhimeve
ushgimore

Sigurohuni gé té gjitha mjetet e
transportit inspektohen, pérpara
se té ngarkohen, dhe mbani listat
e kontrollit, sipas rastit
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/

Aftésia pér
Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési gé e
zotéron kété aftési?

~

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

(13) Véné né zbatim
procedurat e
sakta dhe té
pérshtatshme
té pastrimit,
pér mbarévajtjen
e njé veprimtarie

Béni dallimin mes pastrimit té

papastértive dhe pastrimit té baktereve

nga sipérfaget

Pérdorim¢i i preparateve té lejuara pér
tu pérdorur pércaktuara pér tu pérdorur

né kur pastroni, p.sh.: detergjent,

dezinfektant, higjenizues etj.sipérfaget

apo ambientet gé jané né kontakt me

Sigurohuni gé ambientet e biznesit
jané né kushte té mira, pér té
realizuar njé pastrim efektiv
Pérpiloni njé program-pastrimi

me oraret e pastrimit, dhe

mbani né dispozicion pajisjet
personale mbrojtése, g€ jané té

ushgimore té ushgimin domosdoshme sipas rastit
pastér Siguroni furnizimin e mjaftueshém
Ndiqgni procedurat e sakta kur pérdorni té pajisjeve té pastrimit, pér té
kimikate t& ndryshme parandaluar kontaminimin e
« Sigurohuni gé makinerité, pajisjet dhe térthorté nga njéri ambient tek tjetri
sipérfaget e punés né veprimtariné Verifikoni efektshmériné e pastrimit,
ushgimore, jané gjithmoné né gjendje t& duke kryer inspektime dhe duke
paster firmosur programin e pastrimit
Pérdorni pajisje pastrimi té vecanta
pér zonat e tualetit dhe pér zonat ku
pajisjet e pastrimit jané pércaktuar pér
té parandaluar kontaminimin e térthorté
(14) Sigurohen gé « Pérshkruani alergjenét* ushgimoré dhe « Sigurohuni gé informacioni i

klientét jané né
dijeni té pranisé
sé alergenéve
ushqgimoré*
dhe kujdesen pér
té parandaluar
kontaminimin

e térthorté

té prodhimeve
nga alergjenét
ushqgimoré*

si ndikojné ato tek konsumatori
Ndigni procedurén e vendosur pér té
njoftuar konsumatorin pér praniné e
alergjenéve* ushgimoré né produkt
Ndigni instruksionet pér procedurén e

vendosur, gé parandalon kontaminimin
e térthorté té produkteve nga alergjenét

ushqgimoré

ushqgimit té prodhuar me alergjené*
i béhet i ditur konsumatorit, né
pérputhje me ligjin pérkatés
Identifikoni alergjenét* ushgimoré
gé pérdoren né veprimtariné
ushgimore dhe burimet e
mundshme té kontaminimit nga
alergjenét ushgimoré, né ményré
gé t'i pérfshini ato né sistemin e
administrimit

Pérpiloni njé plan té alergjenéve
ushqgimoré, pér té organizuar

dorézimet e ushgimit, magazinimin,
prodhimin dhe procedurat

e pastrimit, gé parandalojné
kontaminimin e térthorté nga
alergjenét ushgimoré*

« Krijoni njé sistem pér térhegjen e
produkteve, né té cilat éshté vérejtur
prania e alergjenéve* ushgimoré,
pér té cilat konsumatori nuk éshté
véné né dijeni

I 6 Lista e preparateve te lejuara per perdorim ne ambientet e perpunimit te ushgimit
* Substancat ose produktet gé shkaktojné alergji ose intoleranca jané listuar né Shtojca Il VKM 434 data 11.07.2018 LINK ||
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-

~

Aftésia pér Siguriné Si e tregon punonjési qé e Veprimtaria mbéshtetése
Ushgimore zotéron kété aftési? e punédhénésit
(15) Ndjekin « Ndigni procedurat e vendosura Sigurohuni gé sistemi i
procedurén pér térhegjen apo kthimin e gjurmueshmérisé funksionon né
e pércaktuar produkteve té pasigurta ményré té kénagshme
kur térheqin : sigurohuni qé prodyktet . Pérpiloni njé plan pér ushgimet
prodhimet jokonforme magazinohen t& ndara qé térhigen/kthehen, qé mbulon
ushqgimore nga nga prodhimet e tjera kthimin e té gjitha prodhimeve té
tregu pasigurta
Sigurohuni gé sistemi i
gjurmueshmérisé testohet dhe
rishikohet periodikisht
(16) Diné t'i zgjidhin, + Ndigni procedurén e vendosur pér Krijoni njé proceduré raportimi
né ményré ankimimet pér siguriné ushgimore, pér ankimimet mbi siguriné
efektive, kur: ushgimore, gé i pérkasin
ankimimet - pérballeni me konsumatorin stabilimentit
pér siguriné - raportoni incidentet te personi PerP"‘?”' nje regjister me . .
ushqgimore pérgjegjés/administratori juaj af‘k.”.*“met..e LGRS, ne
- identifikoni dhe magazinoni te qhq rng'St.r.Ohep st Vg
T ) korrigjuese qé ndérmerren
ushgimin né ambientet e
pércaktuara
- regjistroni ankimimet dhe veprimet
korrigjuese gé ndérmerren
- bashképunoni me zyrtarét
ligjushtrues gjaté njé hetimi
(17) Bashképunojné «  Ndihmojeni personelin gé kryen Késhilla pér praktikat mé té mira
me auditorét auditime té brendshme né godinén
e sigurisé e biznesit ushgimor +  Ndajini pérfundimet me
ushgimore punonjésit tuaj, né lidhje me
rezultatet e auditimit

Projekti pér Siguri Ushgimore



Niveli 2 — Tabela pér Siguriné Ushgimore (vazhdimi)

4 Aftésia pér

Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési gé e
zotéron kété aftési?

~

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

(18) Pérdorin
procedura
higjenike kur
ekspozojné/
mbajné apo
shérbejné
ushqgimin

Ngrohini/ngrijini paraprakisht,
sipas rastit, pérpara se t'i pérdorni,
mbajtésit/ekspozuesit/njésité e
shérbimit/pjatat

Sigurohuni gé pika e shérbimit

ka pajisjet e mjaftueshme té
shérbimit, p.sh.: lugét e shérbimit
etj.,

Ndajeni ushgimin e papérpunuar
nga ushqimii gatshém pér t'u
ngréné, né zonén e ekspozimit
Pérdorni kontrollet temperaturé-
kohé, pér té kontrolluar rritjen
(shumimin) bakterial.

Regjistrimi temperaturave

dhe verifikimi nese éshté sipas
kérkesave ligjore

Raportoni ¢cdo defekt té raportoni
¢cdo pajisje té gabuar té kontrolluar
nga temperatura

Siguroni rotacion té miré té
pajisjeve té kontrolluara nga
temperatura

Sigurohuni gé ka njé garkullim té
miré té stokut/ (produktit gjendje)

Sigurohuni gé ka njési té
mjaftueshme ekspozimi/mbajtjeje,
qé€ lejon ndarjen e ushgimit té
papérpunuar, té gatuar dhe atij té
gatshém pér t'u ngréné
Sigurohuni g€ pajisjet mbajtése/
ekspozuese té ushqgimit
funksionojné né ményré efektive
Mbani lista-kontrolli dhe
termometér sondé (temperaturé
matése) té kalibruara, pér té
regjistruar temperaturén
Monitoromi dhe ’firmosni
regjistrat, né ményreé té pérditshme

(19) Zbatojné
procedurat
higjenike me
prodhimet e
kthyera

I 7 Sipas kerkesave

Higeni nga raftet ushgimin qé e

ka kaluar “afatin e pérdorimit” ose
“datén e skadencés’, ose qé nuk
éshté i pérshtatshém pér t'u shitur,
dhe magazinojeni até né zonat e
pércaktuara

Magazinojeni ushqgimin e refuzuar
né zonat e pércaktuara

Mbani njé sistem té kontrollit

té stokut/ produkti gjendje pér
mallrat e pritshém dhe té thaté,

pér té parandaluar pérdorimin e
materialeve té skaduara

Caktimi i njé zoné qgartésisht té
dukshme dhe té etiketuar pér:

- mallrat e kthyera

- ushgimin gé e ka kaluar “afatin e
pérdorimit” ose “afatin e skadencés”,
ose gé nuk éshté i pérshtatshém
pér t'u shitur

Ndigni njé proceduré pér produktet
ushgimore té kthyera
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Aftésia pér Siguriné

Si e tregon punonjési gé e

~

Veprimtaria mbéshtetése

higjenike, kur
ruajné produktet
ushqgimoré

té papérpunuar /
né pérpunim/té

Mbyllini pérséri pakot e pérdorura
pjesérisht

Ruajini té ndara materialet né
pérpunim dhe prodhimet e
pérfunduara nga materialet e
papérpunuara

Ushgimore zotéron kéteé aftési? e punédhénésit
(20) Ndjekin « Ndajini ushgimet e papérpunuara Vini né dispozicion zona té
procedurat dhe ushgimet e pérpunuara vecanta magazinimi pér ushgimin

e papérpunuar, ushgimin

né pérpunim dhe produktet
ushgimoré té pérfunduar

Vini né dispozicion kontejneré té
pérshtatshém magazinues dhe

Projekti pér Siguri Ushgimore

magazinat e sendeve té pastrimit
dhe té produkteve joushgimoré

pérpunuar burimet e etiketimit

(21) Zbatojné Mbajini pajisjet e ushgimit dhe Caktoni njé zoné magazinimi pér:
procedurat Iéndét ndihmése né kushte pajisjet e pastrimit dhe sendet
higjenike kur higjenike ndihmése
magazinojné Ruajini materialet né kontakt me materialet né kontakt me ushgimin
produktet ushgimin sipas rregullave materialet e pastrimit
ndihmése Mbajini né kushte higjenike Pérfshijini té gjitha zonat e

magazinimit né programin e
pastrimit
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/
Aftésia pér Siguriné
Ushgimore

Si e tregon punonjési gé
e zotéron kété aftési?

~

Veprimtaria mbéshtetése
e punédhénésit

(22) Zbatojné trajtimin
e domosdoshém
me nxehtési

Pérshkruani se si trajtimi me
nxehtési ndikon né siguriné e
produkteve gé prodhohen

Gjaté procesit té pérpunimit té
ushqimit, zbatoni trajtimin me
nxehtési dhe kohézgjatjen e sakté
Regjistroni dhe temperaturén

me kohén qé éshté zbatuar pér
ushqgimet gjaté gjithé procesit té
zinxhirit prodhues

Mbani regjistra gé shénojné kohén
dhe temperaturén

Vendosni shenja té sigurisé
ushqgimore, pér t'ju kujtuar
punonjésve té ushqgimit
temperaturén/temperaturat gé
duhet té zbatojné

(23) Paragesin
saktésisht
informacionin/
etiketimin e
ushqgimit

Shpjegoni réndésiné e etiketimit té
ushgimit

Identifikoni informacionin e
etiketimit, & mund té kérkohet
pér veprimtariné e tyre ushgimore
Shpjegoni vlerén gé ka

kodi i partisé mall (lot) né
gjurmueshmériné e produktit
Ndigni procedurén e vendosur né
lidhje me kérkesat e informacionit
ushgimor

Sigurohuni gé prodhimet
ushgimore jané etiketuar sipas
kérkesave té ligjesilacionit pérkatés,
pérfshi etiketimin e vecanté shtesé
té produktit

Instruktojini punonjésit pér
procedurat e vendosura, né lidhje
me me kérkesat rreth informacionit
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Niveli 2 — Tabela pér Siguriné Ushgimore (vazhdimi)

-

~

Projekti pér Siguri Ushgimore

Aftésia pér Siguriné Si e tregon punonjési qé e Veprimtaria mbéshtetése
Ushgimore zotéron kété aftési? e punédhénésit
(24) Marrin mostra « Ndigni procedurén e marrjes sé Konsiderohet si praktiké e mirg,
pér analiza mostrave né intervalet e duhura madje né disa sektoré éshté
laboratorike, sipas pér analizat laboratorike edhe kérkesé ligjore, té pasurit
kérkesave Etiketojini dhe ruajini mostrat sipas e njé programi testimesh, pér té
rregullave verifikuar siguriné e materialeve
dhe prodhimeve té papérpunuara,
efektivitetin e programeve té
kontrollit té pastrimit et;.
Lidhuni me zyrtarét g€ ushtrojné
ligjin, sipas rastit, pér té zhvilluar
njé program-testimesh, gé
pérputhet me nevojat e sigurisé
ushgimore té veprimtarisé tuaj
ushgimore
Jepni instruksione pér marrjen e
mostrave, gé mbrojné mostrén
nga démtimi apo kontaminimi dhe
gé marrin mostrén né intervalet e
duhura, me fjalé té tjera: té pasurit
e teknikave té sakta té marrjes sé
mostrave
Dokumentoni procedurén
e marrjes sé mostrave dhe
sigurohuni gé punonjésit qé marrin
mostra, jané trajnuar pér kryerjen e
késaj procedure
(25) Ku gjykohet e « Mbajini pajisjet e ushqgimit dhe Né rast se testet kryhen nga veté
domosdoshme, |Iéndét ndihmése né kushte stafi i biznesit, pérpiloni procedura
testojné higjenike té shkruara, gé sigurojné se
produktet + Ruajini materialet né kontakt me mostrat merren né intervale t&
ushgimoré, ushgimin sipas rregullave pershtatsh.rne dhe testet japin
qofshin té + Mbajini né kushte higjenike rezulta'ge te pesu§§hme _—

. .. . R . Caktoni burime pér sigurimin e
p?perp!.lnuar, né magaﬂzmat e sendeye te pe'astrlrrjlt pajisieve matése dhe testuese, qé
perptml.l-n dhe/ dhe té produkteve joushgimoré jané té lehta né pérdorim dhe japin
ose te perpunuar, rezultate té besueshme
pér té garantuar
siguriné
ushqgimore




Trajnimi pér Siguriné Ushgimore

Punonjésit e ushgimit duhet té trajnohen pér siguriné ushgimore, qé té garantojné aftésité e
kérkuara, ashtu si¢ jané pérshkruar né udhézuesin e trajnimit.

QE biznesi juaj té pérfitojé né shkallé maksimale nga trajnimi, éshté thelbésore qé trajnimi té
zbatohet né vendin e punés. Kjo kérkon pérfshirjen dhe pérkushtimin e administratés (pronarit/
administratorit/personit pérgjegjés/drejtuesit teknik), trajnuesit dhe té trajnuarit, té cilét jané
kyc pér zbatimin e trajnimit né vendin e punés.

Ta vémé Trajnimin né Praktiké

Té trajnuarit duhet té marrin ndihmén e nevojshme né vendin e punés, qé ta véné trajnimin

né praktiké, né ményré té suksesshme. Kjo mund té arrihet duke pérdorur planin e zbatimit té
trajnimit.

Plani i zbatimit té trajnimit éshté né thelb njé dokument i shkruar, qé pérshkruan hapat gé té
trajnuarit duhet té hedhin, né ményré gé ta véné né zbatim trajnimin né vendin e tyre té punés.
Plani i zbatimit té trajnimit jep veprimet qé duhen béré hap pas hapi, duke ia lehtésuar té
trajnuarit zbatimin e planit té trajnimit.

Njé shembull i planit té zbatimit té trajnimit éshté dhéné né fagen 36.
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Shembull i Planit té Zbatimit té Trajnimit

Puno me personin pérgjegjés pér té planifikuar zbatimin e trajnimit

Emri:

Data:

-

e sakté té larjes sé
duarve
Mbathni veshje

Veshje mbrojtése
Ambiente té

Plan-verprimii Plan-veprimii Datae
té Trajnuarit Administratorit Pérfundimit
Higjena Lani duart duke Sapun, lavaman, Data:
Personale pérdorur procedurén tharje higjenike té . o
duarve Firma juaj:

Firma e administratorit

temperaturén e té
pércaktuar sipas llojit
té produktit

Ushgimi i
papérpunuar dhe

i gatshém pér t'u
ngréné té ruhen
ndarazi

papérpunuar dhe té
ushgimit té gatshém
pér t'u ngréné duhet
té jené té ndara

mbrojtése pérshtatshme pért'u  tuaj:
ndérruar
Kontaminimi i Ushgimet me risk Zonat e magazinimit Data:
térthorté té larté duhet té té ushqgimit té ) o
ruhen né kushte me Firma juaj:

Firma e administratorit

tuaj:

Ushqimore

* Substancat ose produktet gé shkaktojné alergji ose intoleranca jané listuar né Shtojca Il VKM 434 data 11.07.2018

Rreziqet e Sigurisé

Njihni rreziget
biologjike, kimike,
fizike dhe alergjenét*
ushqgimoré, té lidhur
me aktivitetin tuaj té
punés

Tregoni se si mund té
kontrollohen rreziget

Projekti pér Siguri Ushgimore

Ekzistojné
kontrolle pér té
zhdukur apo pér té
zvogéluar rrezikun
né veprimtariné
ushgimore

Data:
Firma juaj:
Firma e administratorit

tuaj:

|



Roli i Administratorit, i Trajnerit dhe i té Trajnuarve, né Zbatimin

e Trajnimit

Tabela e méposhtme pérshkruan rolin e administratorit/ personit pérgjegjés, trajnerit dhe té trajnuarit (té
trajnuarve) pérpara, gjaté dhe pas trajnimit

/

Pérpara
Trajnimit

Gjaté Trajnimit

~

Pas Trajnimit

Administrimi
(Pronari/Admin./
Personi Pérgjegjés)

Kuptoni réndésié e
trajnimit pér siguriné
ushgimore

Takohuni me té
trajnuarit/rét dhe
shpjegojini atyre
trajnimin gé do té
kryejné

Takohuni me té
trajnuarin/rét dhe
pércaktoni géllimet e
tyre té trajnimit
Sigurohuni gé trajnuesi
ka kualifikimet e
pérshtatshme/
pérvojén pér té trajnuar

Ruani té trajnuarin/
rit nga ndérprerijet,
p.sh.: telefonatat gjaté
trajnimit

Shfaqni praktika

té mira té sigurisé
ushgimore

Inkurajojini punonjésit
qé ta zbatojné
trajnimin

Caktoni burime

gé ndihmojné té
trajnuarin/rit ta
zbatojné trajnimin

pér siguriné ushgimore
i ndihmon ata té
prodhojné njé

ushqim té sigurt pér
konsumatorét
Takohen me
administratorin/
personin pérgjegjés
dhe bien dakord pér
géllimet e trajnimit

trajnim

Pérpilojné plane pér
aplikimin e trajnimit
me trajnerin, qé jané
té realizueshme, pér
transferimin e té
nxénit

Trajneri Familiarizohet me Kryejné njé trajnim qé + Bashképunojné
nevojat e trajnimit qé éshté i pérshtatshém me administratén
ka biznesi ushgimor pér biznesin ushgimor e biznesit dhe té

+ Njoftojné dhe pér nevojat e t& trajnuarin/rét, pér té
administratén e f;?gg?(r)\jﬁé {8 trajnuarit siguruar gé trajnimi
blznes_lt pér objektivat P&r t& marré pjesé né zbat9het né vendin e
e kursit programin e trajnimit PAIRIE

Pérpilojné plane pér
aplikimin e trajnimit
me té trajnuarin/rét, gé
jané té realizueshme,
pér transferimin e té
nxénit
i Trajnuari «  Kuptojné gé trajnimi Marrin pjesé né «  Zbatojné dhe

aplikojné aftésité
ereja, gé jané
pérshkruar né planin
e zbatimit té trajnimit

Pérshtatur nga udhézuesuit e FSAI (Mars 2002) ne perputhje me kerkesat e akteve ligjore shqiptare.
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Vlerésimi i Trajnimit né Vendin e Punés

Si pérfundim, trajnimi duhet té vlerésohet, pér té siguruar qé personeli e zbaton até né ményré té sakté. Kjo
arrihet duke pérdorur lista-kontrolli, gé marrin rolin e njé sistemi té vazhdueshém monitorimi dhe gé garantojné
zbatueshmériné e aftésive té pérfituara. Shembuj té listave té kontrollit, pér aftésité e pérshkruara né faget 10-35,
jané dhéné né faget 38-42.

Projekti pér Siguri Ushgimore



Faza 1

Emri i punonjésit:

Data e nisjes:

Listé-kontrolli: Trajnimi pér Siguriné Ushgimore, Niveli 1,

Aftésia pér siguriné ushgimore

Pérgjegjésia

~

1. Mbathin veshjen uniformé/mbrojtése dhe e ruajné até né ményré higjenike

2. Ruajné njé standard t€ larté né larjen e duarve

3. Ruajné njé standard té larté né higjenén personale

shgetésime/sémundje, gé mund té ndikojné né siguriné ushgimore

4. Shfaqin se kané dijeni pér praktikat e sakta té higjenés, nése vuajné nga

5. Shmangin praktikat johigjenike né njé veprimtari ushgimore

6. Zbatojné praktika té sigurta kur punojné me ushgimin

7. Ruajné kushtet higjenike né ambientet e pércaktuara pér punonjésit

8. Zbatojné kérkesat e legjislacionit né fugi pér siguriné ushgimore

9. Mbajné pastér ambientin e punés

(Firma e Administratorit/Personi Pérgjegjés)

(Data)
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Listé-kontrolli: Trajnimi pér Siguriné Ushgimore Niveli 1,
Faza 2

Emri i punonjésit: Data e nisjes:

4 )

Aftésia pér siguriné ushgimore Pérgjegjésia

1. Tregojné se kané pérgjegjési ligjore, qé garanton ushqgim té sigurt pér
konsumatorin

2. Jané né dijeni se si ushgimi mund té béhet i pasigurt nga rreziget biologjike,
kimike, fizike apo alergjenét* ushgimoré

3. Tregojné se e kané kuptuar kontaminimin e kryqézuar dhe praktikat e
domosdoshme té higjenés, gé e parandalojné até

4. Arrijné té shpjegojné ndryshimin mes aktiviteteve me risk té larté dhe atyre
me risk té ulét

5. Shmangin prekjen e panevojshme té ushqimit, té pajisjeve té ushgimit apo
té sipérfageve

6. Regjistrojné temperaturén e ushqgimit sipas rregullave

7. Mbajné regjistrat e domosdoshém té sigurisé ushgimore

8. Ruajné veprimtariné ushgimore nga démtuesit dhe administrojné sistemin e
hedhjes sé mbeturinave, sipas rregullave

9. Marrin masa kur jané né dijeni té praktikave jo-higjenike, gé mund té
rrezikojné siguriné ushgimore

10. Bashképunojné me inspektorét e AKU-se

11. Marrin né dorézim mallrat g€ mbérrijné, sipas rregullave

(Firma e Administratorit/Personi Pérgjegjés) (Data)

* Alergjenét ushgimoré qé shkaktojné alergji ose intoleranca jané listuar né Shtojca Il VKM 434 data 11.07.2018 LINK |t
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Listé-kontrolli: Trajnimi pér Siguriné Ushgimore, Niveli 2

Emri i punonjésit: Data e nisjes:
a N
Aftésia pér siguriné ushgimore Pérgjegjésia

1. Tregojné se e zoterojné Aftésimin pér Siguriné Ushgimore Niveli 1+2
2. Pérshkruajné kushtet e pérshtatshme pér shumimin bakteror
3.  Pérdorin kontrollet e kohés dhe té temperaturés pér té kontrolluar

shumimin bakteror
4.  Pérshkruajné sémundjet me origjiné ushgimin dhe faktorét qé béhen

shkaktaré té kétyre incidenteve
5. Zbatojné procedurat e bazuara né HACCP
6.  Ushtrojné kontroll t& demtuesve né vendin e punés
7. Njohin pérgjegjésité e tyre ligjore pér siguriné ushgimore
8.  Pérdorin procedure higjenike kur presin dorézimet
9. Zbatojné siguriné ushgimore gjaté magazinimit
10. Zbatojné siguriné ushqgimore gjaté pérgatitjes sé ushqgimit
11. Zbatojné siguriné ushgimore gjaté gatimit dhe ftohjes
12. Zbatojné siguriné ushgimore gjaté transportit
13. VEéné né zbatim procedurat e sakta dhe té pérshtatshme té pastrimit, pér

mbarévajtjen e njé veprimtarie ushgimore té pastér
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Listé-kontrolli: Trajnimi pér Siguriné Ushgimore, Niveli 2

Emri i punonjésit: Data e nisjes:

4 )

Aftésia pér siguriné ushgimore Pérgjegjésia

14. Sigurohen qé klientét jané né dijeni té pranisé sé alergjenéve ushqgimore*
dhe kujdesen pér té parandaluar kontaminimin e kryqézuar té prodhimeve nga
alergjenét ushgimoré*

15. Ndjekin procedurén e pércaktuar kur térheqin nga tregu prod. ushgimore.

16. Diné ti zgjidhin, né ményré efektive, ankimimet pér siguriné ushgimore.

17. Bashképunojné me auditorét e sigurisé ushgimore.

18. Pérdorin procedure higjenike, kur ekspozojné/mbajné apo shérbejné ushgimin.

19. Zbatojné procedurat higjenike me prodhimet e kthyera.

20. Zbatojné procedurat e kérkesave higjienike, kur ruajné produkte ushgimore si
[éndé e paré, produkte né pérpunimdhe /ose té pérpunuara me géllim garantimin
e sigurisé ushqgimore.

21. Zbatojné procedurat e legjislacionit pér kerkesat higjenike pér produkte
ndihmese.

22. Zbatojné kerkesat pér trajtimin me nxehtési sipas specifikimit té produktit né
kérkesat e legjislacionit.

23. Paraqgesin informacionin/etiketimin e ushgimit né ményré té sakté.

24. Merren mostra per analiza laboratorike sipas kerkesa te legjislacionit.

25. Duhet té ndryshojé mostrat pér analizim merren si né produkt Iéndé e paré,
produkte né pérpunimdhe /ose té pérpunuara me géllim garantimin e sigurisé
ushgimore.
I E E _  EEEEEEE——I—IinunI——

(Firma e Administratorit/Personi Pérgjegjés) (Data)

* Substancat ose produktet gé shkaktojné alergji ose intoleranca jané listuar né Shtojca Il VKM 434 data 11.07.2018 LINK ]
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Terminologjia

Biznes ushgimor é&shté cdo veprimtari e
ndérmarré pér géllime pérfitimi ose jo, publike
ose private, pér prodhimin, pérpunimin dhe
shpérndarjen e ushqgimit.

Kontaminim - Prania e mikroorganizmave
démtuesit: biologjiké, fiziké, kimiké ose e
nénprodhimeve té tyre, kimikateve dhe/ose e
trupave té huaj, né njé nivel gé mjafton pér té
shkaktuar njé rrezik shéndetésor t&€ mundshém.
kontaminimi (apo rikontaminimi) me natyré
biologjike (mikroorganizma, parazité), kimike apo
fizike i léndéve té para, produkteve té ndérmjetme
ose produkteve pérfundimtare

Temperatura e gendrés - Temperatura qé
shénon produkti né gendér, té tij

Veprim korrigjues - Cdo veprim gé duhet té
ndérmerret kur rezultatet e monitorimit né pikén
kritike té kontrollit (PKK) tregojné humbje kontrolli.

Piké Kritike Kontrolli - njé hap né té cilin
kontrolli mund té zbatohet dhe éshté thelbésor pér
té parandaluar apo eliminuar njé rrezik pér siguriné
ushgimore, apo pér ta pakésuar até né njé nivel té
pranueshém.

Zona e rrezikut - cakui temperaturés brenda
té cilit éshté i mundshém shumimi bakteror (nga 50C
né 630C) né varési té llojit té produktit

Kontaminimi i TEérthorté - Transferimi

i mikroorganizmave (zakonisht baktereve) té
démshme apo potencialisht t& démshme apo
alergjenéve té ushgimit, nga sipérfaget ose
ushgimet e kontaminuara, tek ushgimet e tjera, me
ané té duarve, kontaktit fizik, ajrit ose kontaktit me
sipérfaget ku pérgatitet ushqgimi, ose me pajisjet e
kuzhinés

Inspektorét e AKU-sé - Inspektori i pérgjegjés
pér kontrollin zyrtar té ushgimit dhe ushqgimit pér
kafshé kryen kontroll zyrtar, né pérputhje me detyrat
dhe pérgjegjésité e pércaktuara né kété ligj dhe né
ligje té tjera té vecanta né fushén e ushqgimit.

Ushqimi* - ose “produkt ushgimor“ose “produkt
ushgimor” éshté cdo substancé ose produkt i

pérpunuar, pjesérisht i pérpunuar ose i papérpunuar,
i pércaktuar té jeté ose, pér ndonjé arsye, éshté i
konsumueshém pér njeréz. Termi “ushqim” pérfshin,
gjithashtu: pijet, camcakézin, aditivét ushgimoré dhe
¢do substancé tjetér g€, né ményré té géllimshme,
béhet pjesé e ushgimit gjaté pérpunimit, pérgatitjes
ose trajtimit. Termi “ushqgim” pérfshin edhe ujin:
a) té pérdorur si ujé té pijshém pér furnizimin
publik té popullsisé;
b) té pérdorur dhe/ose té bashkuar né ushqgim
gjaté prodhimit, pérgatitjes ose trajtimit té tij;
c) té paketuar si ujé tryeze, ujé mineral dhe ujé
burimi.
Termi“ushgim” nuk pérfshin: a) ushqgimin pér kafshé;
b) kafshét e gjalla, me pérjashtim té rasteve kur jané
pércaktuar pér konsum njerézor; c) bimét dhe frutat,
pérpara korrjes ose vjeljes; ¢) produktet mjekésore;
d) produktet kozmetike; dh) duhanin dhe cigaret; e)
substancat narkotike dhe psikotrope; 3 €) mbetjet,
kontaminuesit, si dhe pérbérésit natyroré té biméve dhe
kafshéve, qé shkaktojné efekt té kundért né shéndetin e
njerézve

* Ligji Nr. 9863, daté 28.01.2008 “Pér Ushgimin” i
ndryshuar

Alergjenét Ushqimoreé - jané Cdo pérbérés
ose léndé ndihmése e pérpunimit apo g€ vjen nga
njé substancé ose produkt i renditur né shtojcén Il

té VKM 434, daté 11.07.2018, gé shkakton alergji ose
intoleranca, i pérdorur né prodhimin ose pérpunimin
e produktit ushgimor dhe gé éshté ende i pranishém
né produktin pérfundimtar edhe nése né formé

té ndryshuar; i domosdoshém pér tu deklaruar né
etiketé pér personat ku pérdorimi i tyre ka efekte

té vecanta nga njé marrje e pakontrolluar e disa
pérbérésve ushqgimoré.

Personeli gé merret me Ushgimin -t
gjithé ata gé merren me pérgatitjen e ushqgimit,
qofté ky ushqgim i hapur (i paambalazhuar) ose i
paketuar, edhe nése kontakti fizik pérfagéson njé
pjesé té vogél té punés sé tyre Eshté pérgjegjés
pér mbarévajtjen e miré té programit té prodhimit/
pérpunimit/ruajtjes/shpérndarjes.

Higjené ushqimit - éshté térésia e masave dhe
e kushteve té nevojshme pér kontrollin e démtuesve,
pér té siguruar pérshtatshmériné pér konsum
njerézor té njé produkti ushgimor, duke pasur
parasysh pérdorimin e pércaktuar té tij.

Masé kontrolli -cdo veprim dhe veprimtari gé
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mund té pérdoret pér té parandaluar apo eliminuar
njé rrezik pér siguriné ushgimore, apo pér ta
pakésuar até né njé nivel té pranueshém.

Regjistrat/Procesverbalet e Sigurisé

Ushqimore - Dokumente té shkruara dhe/ose
elektronike gé shérbejné si prova té procedurave té
sigurisé ushqgimore, té cilat ndigen pér regjistrimin
e té dhénave, informacioneve dhe gjurmimin e
produktit.

HACCP - Analiza e rrezigeve dhe Pikat Kritike té
Kontrollit: éshté njé sistem qé lejon té identifikohen
njé ose disa rreziqe specifike, vlerésimi dhe vendosja
e masave korigjuese parandaluese té réndésishme
pér siguriné e ushgimeve.

Rrezik - njé agjent biologjik, kimik apo fizik, &
mund té ndodhet brenda ushqgimit apo njé gjendje
e ushqgimit, qé ka potencialin té shkaktojé pasoja
negative pér shéndetin.

Analiza e rrezigeve dhe e pikave
kritike té kontrollit (HACCP) - njé sistem

gé identifikon, cmon dhe kontrollon rreziget e
réndésishme pér siguriné e ushgimeve.

Ushgimet me risk té larté - ushqim qé
béhet fole pér shumimin e mikroorganizmave té
démshme, ose gé ka potencial pér té shkaktuar
dém, dhe gqé mund te jeté ose jo objekt i trajtimit té
métejshém me nxehtési apo i pérpunimit, qé do t'i
largonte ose do t'i shkatérronte mikroorganizmat,
pérpara se ushqgimi té konsumohej, si¢ jané ushgimet
e gatshme pér t'u ngrénég, p.sh.:

« Molusget, té gatuara dhe té papérpunuara

« Peshku, i gatuar dhe i papérpunuar

«  Mish i papérpunuar, p.sh.: mishi vici i griré

« Mish i gatuar dhe prodhimet e mishit

« Mish shpendésh i gatuar dhe prodhimet e

mishit té shpendéve

- Vakte ushgimore “gatuaj-ftoh” dhe “gatuaj-ngrij”

«  Qumeéshti dhe prodhimet e quméshtit

« Vezét dhe prodhimet e vezéve

« Oriziigatuar

« Ushgime gé kané pérbérésit e mésipérm

Vrasési i elektrik i insekteve - pajisje
elektronike gé kontrollon insektet fluturuese,
zakonisht me ané té llampave UV dhe njé rrjeti
elektrik me tension té larté. Kjo pajisje quhet
gjithashtu edhe Vrasési Elektronik i Mizave (VEM), ose
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me emrin qé i ka véné firma prodhuese e vrasésve té
insekteve

Etiketimi - falét, vecorité, markat tregtare, shenjat
dalluese, imazhi ose simboli g€ lidhet me produktin
ushgimor, té vendosura né ambalazhe, dokumente,
shénime, etiketa, unaza ose shirita qé shogérojné ose
gé i referohen njé produkti ushgimor té caktuar

Aktivitet me risk té larté - Jané aktivitete
gjaté té cilave pérgatitet ushqimii gatshém ose

jo pér t'u ngréné, me risk té larté dhe, ku ekziston
mundésia, gé grupet e ndjeshme (si: foshnjat, té
moshuarit me shéndet té dobét, graté shtatzéna dhe
té sémurét) ose njé numér i madh konsumatorésh
pérballen me rrezik serioz

Aktivitet me risk té ulét - Ailloj aktiviteti ku
potenciali pér t'i béré dém konsumatorit &shté i ulét

Monitorimi- akti i kryerjes sé njé séré
vézhgimesh apo matjesh té planifikuara té
parametrave té kontrollit, pér té vlerésuar nése njé
pike kritike kontrolli ndodhet nén kontroll

Prodhime jokonfrom (né

mospérputhje) - Prodhime té cilat nuk
pérputhen me standardet apo specifikimet e
kérkuara

Punonijésit gé nuk merren me

ushqimin - Njé person i pérfshiré né njé biznes
ushgimor, detyrat dhe pérgjegjésité e té cilit nuk jané
té pércaktuara né fushén e prodhimit por prania e tij
mund té cenojné siguriné ushgimore

Sondé temperature - pjesé pérbérése e njé
pajisjeje qé mat temperaturén, gé mund té futet né
mes té pakove apo brenda né produkt, pér té matur
nivelin e temperaturés

Ushgime té gatshme pér t'u ngréné

- Ushgime g€ i kané kaluar té gjitha ose shumicén

e hapave pérgatitor. Nése kéto ushgime ndoten

ose pérkegésohen, risku i tyre éshté i larté, sepse
nuk ka hapa pérgatitor t€ métejshém, gé mund

ta kontrollojné rrezikun, p.sh.: mishi dhe pula e
gatuar, pasta, byreku me mish, prodhimet e mishit
té gatuara (p.sh.: Iéngu i mishit), quméshti, kremi,
kustarda dhe prodhimet e bulmetit, molusqget dhe té



tjera ushgime deti (t€ gatuara apo me synimin pér t'u
konsumuar té papérpunuara), orizi gatuar dhe vezé
té gatuara, prodhime té béra nga vezét, sallatra té
pérgatitura, fruta e perime, djathra té buté etj.

Risk - shté mundésia e njé efekti té kundért né
shéndet(njé agjent biologjik, kimik apo fizik brenda
zinxhirit ushgimor) dhe ashpérsia e kétij efekti, si
rrjedhojé e pranisé sé njé ose mé shumé démtuesve
né ushqgim.

Qarkullimi i stokut/(produkt gjendje) -
Praktika e lévizjes (qarkullimit) té stogeve ushqgimore,
né ményré gé stoget me “afatin e pérdorimit” apo

“afatin e skadencés” mé té afért, té pérdoren né fillim

Plani i zbatimit té trajnimit - Njé dokument
i shkruar, ku pérshkruhen hapat gé i trajnuari duhet
té béjé né ményré gé té marré maksimumin nga
mésimet qé merr gjaté trajnimit

Data e “aftatit té pérdorimit - Né rastet

e produkteve ushgimore, qé nga piképamija
mikrobiologjike kané shkallé té larté té prishjes

dhe, si rrjedhojé, pas njé periudhe té shkurtér kohe
paragesin njé rrezik té menjéhershém pér shéndetin
e konsumatorit, data e jetégjatésisé minimale do té
zévendésohet me fjalét “té pérdoret pérpara datés”
ose “té pérdoret deri mé”. Pas datés sé vendosur
prané kétyre pércaktimeve njé produkt ushgimor
konsiderohet i pasigurt.

Data e skadencés (data e jetégjatésisé
minimale) - daté e shénuar mbi ushgime té
parapaketuara.

Data e tregohet si vijon:

a) Data paraprihet nga fialét: - “Té pérdoret pérpara....”
ose “Té pérdoret deri mé ...” kur data pérfshin deklarimin
e dités, - “Té pérdoret pérpara pérfundimit..” ose “Té
pérdoret deri né fund té (muaji/viti)” né raste té tjera,
b) Fjalét e cituara né pikén “a” shogérohen nga: - veté
data; ose - njé referencé e vendit ku éshté vendosur
data né etiketé. Nése éshté e nevojshme, kéto vecori
shogérohen nga pérshkrimi i kushteve té ruajtjes, té
cilat duhet té plotésohen nése produkti do té ruhet pér
periudhén e specifikuar.

¢) Data duhet té konsistojé né ditén, muajin dhe nése
éshté e mundur, né vitin né formé kronologjike dhe té
pakoduar. Né rastin e produkteve ushgimore: - té cilat
nuk ruhen pér mé shumé se 3 muaj, mjafton deklarimi
i dités dhe i muagijit; - té cilat ruhen pér mé shumeé se 3
muaj, por jo mé shumé se 18 muaj, mjafton deklarimi
imuajit dhe i vitit; - té cilat nuk ruhen pér mé shumé se
18 muaj, mjafton deklarimi i vitit.

Mbeturina- nénproduktet e pakonsumueshme
dhe mbetje té tjera té tjera té higen sa mé shpejt

té jeté e mundur nga dhomat ku mbahet ushqgimi,
pér té shmangur grumbullimin e tyre.kéto duhen

té depozitohen né kontejneré gé mbyllen. Kéta
kontejneré té jené prej materiali té miré, té ruhen né
kushte té pérshtatshme, té pastrohen lehté dhe ku
éshté e nevojshme, té dezinfektohen.

Pastrimi- progesi i ménjanimit té ploté té
papastértive qé jané prezente né njé siperfage duke
pérdorur metoda dhe Iéndé té pérshtatshme.
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Regjistrat e Kateringut té Sigurt (KS) — Fletét e Regjistrit

KS1 Regjistrat e produkteve Ushgimore qé merren né dorézim

KS2 Regjistrat e Frigoriferéve

KS3 Regjistrat e Gatimit, Ftohjes dhe Ringrohjes

KS4 Regjistrat e produkteve Ushgimore qé ekspozohen té nxehta

KS5 Lista e Kontrollit té kushteve Higjenike

KS6 Regjistrat e Trajnimit pér Higjenén

KS7 Vlerésimi i Kapacitetit Fizik t& Punonjésve

KS8 Regjistrat e té dhénave té mbajtura gjaté njé dite

KS9 Regjistrat e mjeteve té Transportit si dhe regjistrat e marrjes né dorézim té produkteve
ushgimore.

O O NOUL A WDN =
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THE

FOOD MU%L"B?IE;'
P géJFEE_IY_ 1 USHQIMIT Financuar nga

Ky botim u prodhua me mbéshtetjen financiare té Bashkimit Evropian. Pérmbajtja e tij éshté pérgjegjési vetém e Projektit “Mbéshtetje pér
standardet e sigurisé ushqimore, veterinare dhe fitosanitare” dhe nuk pasqyron domosdoshmérisht piképamjet e Bashkimit Evropian.




